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Beheersplan veiligheid Oceanus.  

1. Aanleiding:  

Het ministerie van Infrastructuur en Milieu heeŌ een nieuwe Zwemwaterwet ontwikkeld. Deze wet 
vervangt de WHVBZ uit 1969 en is opgenomen in de omgevingswet onder het BAL, het Besluit 
AcƟviteiten Leefomgeving in arƟkel Bal-H15.63. Per 1 januari 2024 is de nieuwe wet van start gegaan 
en per 1 januari 2026 zal iedere badinrichƟng en huurder aan de eisen van de wet dienen te voldoen. 
De nieuwe wetgeving vereist het opstellen van een risicoanalyse en beheersplan. Een risicoanalyse 
maakt het mogelijk om bedreigingen te idenƟficeren en zoveel mogelijk weg te nemen. Het kennen 
en realisƟsch inschaƩen van risico's, is essenƟeel voor het gericht en meetbaar reduceren van de 
kans op ongewenste gebeurtenissen. Het doel van de nieuwe Zwemwaterwet is de bescherming van 
de gezondheid van de zwemmer (gebruiker) op het vlak van veiligheid en hygiëne. In het bijzonder wil 
de wet de overdracht van ziekten, de blootstelling aan toxische stoffen en letsel voorkomen. Daarom 
wordt de focus gelegd op de gezondheidsrisico's die met zwemmen en baden gepaard kunnen gaan. 
 
De risicoanalyse gaat over de volgende aspecten: 
a. het risico op verdrinking van gebruikers van het badwaterbassin 
b. de gezondheidsrisico’s voor gebruikers als gevolg van de kwaliteit van het water en de kwaliteit van 
de binnenlucht 
c. het risico op letsel van gebruikers in en om het badwaterbassin. 

2. Doel: 

Het doel is om iedereen een gezellige en ook veilige training te geven. Ondanks alle voorbereidingen 
kan het alƟjd gebeuren dat er toch een calamiteit plaats vindt dat niet gepland is en meer vraagt dan 
alleen een aanwijzing. Dit beheersplan is bedoeld om handvaƩen te bieden zodat de commissies en  
trainers, die voor Oceanus training geven, veilig en adequaat kunnen reageren op calamiteiten. Ook is 
het doel om duidelijkheid te geven wat de verantwoordelijkheid is van de exploitant, de vereniging, 
de trainer, het lid en/of ouders.  

3. Verantwoordelijkheid trainers 

Zwem en waterpolo trainingen worden, indien mogelijk, met minimaal 2 trainers langs het bad 
gegeven. Twee trainers zien meer als één trainer, zeker als zij een kleinere groep in de gaten moeten 
houden.   

Naast dat de omgevingswet het per 1 januari 2026 aangeeŌ, vindt het bestuur het belangrijk dat de 
trainers kennis hebben en vaardigheden beheersen van het zwemmend redden. Die onderdelen zijn: 
-bevrijdings- en vervoersgrepen, -redding vanaf de kant, -redding vanuit het water, -een drenkeling op 
het droge brengen, -defensief benaderen van een drenkeling. Jaarlijks zal er een oefenmoment 
worden georganiseerd voor de Oceanus trainers en wordt aan de zwemtest deelgenomen die ESA of 
Oceanus organiseert. Van elke groep houden om toerbeurt de trainers hun vaardigheden bij en doen 
elk 2e jaar aan de zwemtest mee.  

Trainers zorgen voor opdrachten die veilig uitgevoerd kunnen worden binnen de huisregels van ESA. 
Zie Huisregels - Mijn ESA   

De trainers zijn verantwoordelijk voor de leden Ɵjdens het verblijf in de zwemzaal en douche. Een lid 
kan niet, zonder medeweten van een ouder, eerder naar huis gaan vanwege een medisch issue. Een 
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lid kan bij wangedrag wel ‘uit’ de training worden gestuurd, maar zal dan met een handdoek om naar 
de training blijven kijken tot het eind van de training. Als een lid er twee keer is uitgestuurd zal de 
trainingscoördinator, of een afgevaardigde van de betreffende commissie, met het lid en ouder gaan 
praten. Een trainer kan een lid niet schorsen, dat kan alleen in uiterste geval besloten worden door 
het bestuur. Zie ook arƟkel 10 huishoudelijk reglement.  

De trainers zijn verantwoordelijk dat de leden rusƟg de zwemzaal binnen komen na het douchen, de 
training zelf en weer na het douchen naar de kleedkamers lopen. Leden kunnen niet te lang blijven 
douchen en zeker niet spelen in de doucheruimte.   

Trainers van openwater, fiets en looptrainingen blijven ten alle Ɵjden bij hun groep. Zijn er 
niveaugroepen, dan zal er een extra trainer ingezet worden. Het verdiend aanbeveling om nog een 
extra trainer of assistent in te zeƩen bij jeugdgroepen. Bij calamiteiten kan een trainer bij het 
‘ongeval’ blijven en de andere trainer brengt de jeugd weer terug.   

4. Sociale veiligheid  

De Vertrouwenscontactpersonen zorgen dat de trainers een graƟs ‘Verklaring Omtrent het Gedrag’ 
(VOG) aan kunnen vragen. De VCP en JusƟs zet de gegevens klaar in hun systeem en de trainers vullen 
de laatste gegevens in en vragen de VOG aan. De VOG zal elke 4 jaar opnieuw aangevraagd worden.  

Om een opƟmale sociale veiligheid te waarborgen is het regel dat er geen gesprekken in een aparte 
ruimte plaats vinden tussen 1 trainer en 1 jeugdlid. AlƟjd is er een ouder of tweede trainer bij het 
gesprek aanwezig.   

5. Calamiteit met een zwemmer 

De trainer pakt voor de training de portofoon uit het badmeestershuisje en houdt die bij zich of legt 
die op een plek binnen handbereid, zodat snel ingrijpen mogelijk is. Na afloop de portofoon aan de 
volgende trainer geven of weer opruimen in het badmeestershuisje.   

Als er een calamiteit met een zwemmer in de zwemzaal is, beoordeeld de trainer eerst de situaƟe en 
biedt een helpende hand. Is er EHBO nodig dan kan er gebruik gemaakt worden van de EHBO koffer 
in het badmeestershuisje of bij de recepƟe. Is het ernsƟger dan kan de trainer een personeelslid van 
de Waterlelie erbij roepen. Die zijn te bereiken via de portofoon. Zorg dat een gerouƟneerde 
zwemmer toezicht houdt op de zwemmers.  

Ben je met meerdere trainers, regel dan bij een calamiteit direct wie toezicht blijŌ houden, wie te 
hulp schiet en wie via de portofoon de BHV er van de Waterlelie waarschuwt en direct aangeeŌ wat 
de calamiteit is. De BHV er beslist of 112 gebeld dient te worden.  

Geef bij de melding in de portofoon kort en bondig de volgende informaƟe door:  
➢ Wat is er aan de hand. AED nodig? 
➢ Plaats brand/ongeval/incident  
➢ Eventueel gewonden  
➢ Naam van melder 
 
Als de hulpverlening op gang is gekomen belt een trainer de ouders. De calamiteitennummers staan 
op de presenƟelijst bij elk lid.  Daarna wordt de calamiteit gerapporteerd aan de secretaris via 06-
10793927 
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6. Verantwoordelijkheid ESA 

Oceanus huurt het zwembad binnen openingsƟjden. Er is dan in het gebouw alƟjd een BHV-er van de 
Waterlelie aanwezig. Het aanwezige badpersoneel draagt bij calamiteiten zorg voor EHBO, AED, 
bellen van ‘112’ en het nood- en ontruimingsplan.  

7.  Ontruiming van het zwembad 

Alarmering:  
▪ De accommodaƟe beschikt over een eigen omroepinstallaƟe (bij de infobalie, badmeesters post en 
buitenkassa) waarmee kan worden ontruimd.  
▪ Bij brandmeldingen wordt de inrichƟng indien nodig ontruimd door een ontruimingssignaal in 
combinaƟe met de omroepinstallaƟe.  
De BHV-er bepaalt (indien mogelijk in overleg met leidinggevende) of er al dan niet moet worden 
ontruimd. Ontruimen gebeurt in drie fasen, te weten:  
Fase 1: ontruimen van accommodaƟedeel waar de calamiteit zich voordoet.  
Fase 2: het ontruimen van aangrenzende objecten.  
Fase 3: indien nodig het gehele complex ontruimen.  
 
De ontruiming wordt begeleid door de BHV-er(s) en uitgevoerd door BHV ers en/of medewerkers.  
Bij ontruiming anders dan bij brand wordt de opdracht gegeven door: de BHV-er(s) en/of de manager 
van de accommodaƟe.  
 
PrakƟjk Oceanus training: Indien een ontruimingsalarm afgaat dienen alle zwemmers het badwater te 
verlaten. Ga nooit terug naar kleedkamers / kluisjes om eigendommen op te halen. Daarom is het 
verstandig dat de zwemmers elke training (een deel van) hun kleding en waardevolle spullen in een 
tas meenemen naar de zwemzaal en deze op een vaste plek leggen in de buurt van één van de 
nooduitgangen.  
Op signaal van de trainers en bad-personeel pakken de zwemmers hun tas van de bank en nemen 
plaats op een bank naast de dichtbij zijnde nooduitgang. De Bedrijfshulpverlener van de Waterlelie 
heeŌ de leiding bij de ontruiming.  Als iedereen buiten is op de verzamelplaats (parkeerterrein of het 
buitenterrein van het buitenbad) zal de BHV-er eerst appèl houden. Vermissing van personeel resp. 
personen wordt direct doorgegeven aan de BHV-er(s).  

Buiten kunnen de zwemmers de kleding die in de tas zit aantrekken en / of een handdoek omdoen. 
Daarna wordt er beslist of er een noodlocaƟe noodzakelijk is.  

Zie als bijlage op pagina 4 de nooduitgangen van het sportcomplex  

8. Verantwoordelijkheid ouders / commissies 

De ouders van onze jongste leden (10 jaar en jonger) zorgen dat de kinderen bij de douche worden 
afgezet en halen de kinderen na de training en het douchen weer op in de omkleedruimte.  De 
commissies zijn verantwoordelijk voor het gedrag van de oudere leden (Ɵeners, jongvolwassenen,  
volwassenen) in de omkleedruimten.  Toezicht in de garderobe kan de commissie, indien 
noodzakelijk, regelen met ouders die om toerbeurt aanwezig zijn.  
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9. Verzekering vrijwilligers 

Door de KNZB zijn drie collecƟeve verzekeringen afgesloten namelijk:  
Ongevallenverzekering 
Aansprakelijkheidsverzekering 
Bestuurdersaansprakelijkheidsverzekering 
Voor details download hier de leaflet KNZB collecƟeve verzekeringen 
 
 
 
Bijlage 1. Nooduitgangen 

 


